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Waste Management: the Role of Rangsit University Library on Sustainable 
Development 

 

ลมยั ประคอนสี 
 

หวัหน้ำแผนกเทคนิค ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสิต 

บทคดัย่อ 

ส ำนกัหอสมุด มหำวิทยำลยัรังสิตเป็นห้องสมุดที่มีนโยบำย แผนและกำรด ำเนินงำนที่เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม  กำรจดักำรขยะและของเสีย เป็นเร่ืองส ำคญัที่ต้องมีกำรด ำเนินกำร ส ำนกัหอสมดุได้มีกำรศึกษำ

ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัประเภทและปริมำณขยะและของเสียที่เกิดขึน้ในอำคำรหอสมดุ ตลอดจนเส้นทำงขยะ

และกำรก ำจัด ได้น ำข้อมลูมำพฒันำกระบวนกำรจดักำรขยะ อนัประกอบด้วย กำรแยกประเภทขยะที่เกิดขึน้

ภำยในหอสมดุ กำรจดัหำถงัขยะพร้อมป้ำยบง่ชีข้ยะแตล่ะประเภท ก ำหนดที่จดุตัง้ถงัขยะ กำรก ำหนดมำตรกำร

กำรจดักำรขยะ  กำรคดัแยกขยะก่อนทิง้ กำรสร้ำงจดุพกัขยะ  กำรลดกำรใช้พลำสติก กำรห้ำมน ำโฟมเข้ำมำใน

อำคำร  เส้นทำงเดินขยะ กำรน ำขยะที่ใช้ได้อีกมำใช้งำน  มีกำรรณรงค์กำรใช้ซ ำ้ ใช้ใหม่  กำรจัดประชุมแบบ

เป็นมิตรตอ่สิง่แวดล้อม (Green meeting) กำรรณรงค์น ำกลอ่งหรือป่ินโตใสอ่ำหำร กำรใช้ถงุผ้ำ รวมทัง้กำรจดั

กิจกรรมประดิษฐ์ของใช้จำกขยะรีไซเคิลแก่ผู้ใช้ห้องสมดุและหน่วยงำนภำยนอก   กำรด ำเนินกำรดงักลำ่วเป็น

กำรช่วยลดปริมำณขยะที่ปล่อยออกไปนอกหอสมุดและนอกมหำวิทยำลยั เกิดกำรชะลอปริมำณขยะ ซึ่ง

ปัจจุบนัอยู่ในภำวะที่น่ำห่วงใย ขยะจ ำนวนมหำศำลนอกจำกจะเป็นแหลง่ท ำลำยสุขภำวะแล้ว ยงัสร้ำงก๊ำซ

มีเทนซึง่ท ำลำยชัน้บรรยำกำศโลกและก่อให้เกิดก๊ำซเรือนกระจกอีกด้วย    ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสิตได้

มีกำรด ำเนินงำนในเร่ืองกำรจัดกำรขยะและกิจกรรมรณรงค์กำรน ำขยะมำใช้ซ ำ้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

สอดคล้องกับเป้ำหมำยกำรพฒันำอย่ำงยัง่ยืนของสหประชำชำติ ในเร่ืองของกำรพฒันำสู่ควำมเป็นชุมชนที่

ยั่งยืน  กำรมีควำมรับผิดชอบต่อกำรบริโภคอุปโภค และผลกระทบที่มีผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงทำงสภำพ

ภมูิอำกำศของโลก 

ค ำส ำคัญ: กำรจดักำรของเสยี กำรพฒันำอยำ่งยัง่ยืน  กำรจดักำรขยะ 

DOI: 10.14456/rilj.2020.21 
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Abstract 

 The library has conducted a preliminary study on the type and amount of waste and waste 

generated in the library building as well as waste routes and disposal. The information was used to 

develop waste management processes including the classification of waste that occurs in the 

library. Rangsit University Library has developed an environmentally friendly policy, plan, and action 

since 2016. Waste management is one of the major issues. The library has conducted a preliminary 

study on the type and amount of waste and waste generated in the library building as well as waste 

routes and disposal. The information was used to develop waste management processes including 

the type of waste classification, waste bins acquiring and labeling, the trash locating, formulation of 

waste management measures, garbage sorting, and weighing, garbage breakpoint setting, 

reducing the use of plastics, banning foam into the building, and reusing of usable waste. There are 

campaigns and activities in promoting waste reduction such as a green meeting, food or lunch box 

carrying, cloth bag carrying, as well as a DIY recycled waste product and craft workshop for library 

users. These will help reduce and slow down the amount of waste which is currently in a state of 

concern.  Besides, waste is a source of destruction of health. It generates methane, which destroys 

the earth's atmosphere and causes greenhouse gases. Rangsit University Library has been working 

on waste management and waste reuse campaign effectively and corresponding to the United 

Nations Sustainable Development Goals on the matter of developing into a sustainable community, 

being responsible for consumption,  and the impact on global climate change. 

Keywords: Waste management, Sustainable Development, Waste  
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บทน า 

ปัญหำภำวะโลกร้อนและภยัพิบตัิทำงธรรมชำติที่เกิดรุนแรงขึน้ทกุ ๆ ปี จนกลำยเป็นปัญหำที่ท้ำทำย

ของโลก สำเหตสุ ำคญัมำจำกกำรเปลีย่นแปลงสภำพภมูิอำกำศโลก ปัญหำเร่ืองขยะและของเสยีเป็นสว่นหนึง่ที่

สง่ผลกระทบโดยตรงกบักำรเกิดภำวะโลกร้อน จำกกำรพฤติกรรมกำรบริโภคของมนษุย์ ท ำให้เกิดกำรสร้ำงขยะ

และของเสยีมำกมำย แตย่งัไมม่ีกำรจดักำรขยะและของเสยีทีด่ ี ก่อให้เกิดมลพิษจำกขยะและสง่ผลกระทบ

โดยตรงในเร่ืองสขุอนำมยั อีกทัง้ประเทศไทยได้ก ำหนดเป้ำหมำยกำรพฒันำอยำ่งยัง่ยืน ข้อที่ 13 กำรรับมือกำร

เปลีย่นแปลงสภำพภมูิอำกำศ เป็นกำรด ำเนินกำรอยำ่งเร่งดว่นเพื่อรับมือและสู้กบักำรเปลีย่นแปลงสภำพ

ภมูิอำกำศโลก ตลอดจนผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อมในรูปแบบตำ่ง ๆ เช่น ปัญหำขยะพลำสตกิในทะเล มลพิษ

จำกกำรเผำขยะกลำงแจ้งท ำให้เกิดเขมำ่ควนั 

 ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ มีกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องสมดุสเีขียวตัง้แตปี่ พ.ศ.2559 ได้รับ

กำรประเมินผำ่นตำมเกณฑ์มำตรฐำนของสมำคมห้องสมดุแหง่ประเทศไทยฯ เมื่อปี พ.ศ. 2560 และส ำนกังำน

สเีขียว ในปี พ.ศ.2562 ได้รับรำงวลัส ำนกังำนสเีขียวระดบัประเทศ ระดบัทอง (ดีเยี่ยม) จำก กรมสง่เสริม

คณุภำพสิง่แวดล้อม กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำตแิละสิง่แวดล้อม ในเร่ืองกำรจดักำรขยะและของเสยี เป็น

เกณฑ์มำตรฐำนหนึง่ทีม่ีกำรด ำเนินงำนทัง้ในสว่นของห้องสมดุสเีขียว และส ำนกังำนสเีขยีว โดยกำรจดักำรของ

เสยี ที่เกิดขึน้จำกกำรปฏิบตัิงำน และกิจกรรมตำ่ง ๆ ซึง่อำจสง่ผลกระทบตอ่สขุภำพอนำมยั บคุลำกร และผู้ใช้ 

โดยส ำนกัหอสมดุเลอืกใช้วิธีกำรจดักำรขยะทีเ่หมำะสม ได้แต ่ กำรลดปริมำณของเสยีจำกแหลง่ก ำเนิด กำรคดั

แยกขยะ และกำรท ำกลบัมำใช้ซ ำ้ และแปรรูปใหม ่ โดยใช้หลกั 3R ได้แก่ กำรลดกำรใช้ หรือใช้เทำ่ที่จ ำเป็น 

(Reduce) กำรใช้ซ ำ้ (Reuse) กำรน ำของเสยีกลบัมำใช้ใหม ่(Recycle) ตลอดจนสร้ำงจิตส ำนกึให้กบับคุลำกร

ให้ตระหนกัถงึกำรลดกำรก่อให้เกิดของเสยี และคดัแยกก่อนทิง้ รวมถงึกำรสง่ก ำจดัอยำ่งถกูต้องเหมำะสม ใน

สว่นของกำรแนวทำงกำรจดักำรน ำ้เสยี ได้แก่ กำรตดิตัง้ถงัดกัไขมนั กำรเลอืกใช้ผลติภณัฑ์ท ำควำมสะอำดที่

เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม และมำตรกำร กำรรณรงค์กำรใช้ทรัพยำกรน ำ้อยำ่งมีประสทิธิภำพ และดแูลตรวจสอบ

กำรร่ัวซมึของระบบระบำยน ำ้เสยีอยำ่งต่อเนื่อง 

จำกที่ส ำนกัหอสมดุได้มีกำรด ำเนนิกำรโครงกำรห้องสมดุสเีขียวตัง้แตปี่ พ.ศ.2559 และส ำนกังำนสี
เขียว ในปี พ.ศ.2562 หมวดของกำรจดักำรขยะและของเสยี เป็นหมวดหนึง่ที่มีกำรด ำเนินงำนคล้ำยคลงึกนัและ
สำมำรถด ำเนินกำรไปพร้อม ๆ กนัได้  กำรด ำเนินกำรคดัแยกขยะตำมประเภทต่ำง ๆ จ ำเป็นต้องทรำบถึงกำร 
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เกิดขยะและของเสยีของภำยในหนว่ยงำนของเรำเองกอ่น โดยทำงส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ 
ด ำเนินงำนตำมขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

 ขัน้ตอนท่ี 1 ส ำรวจประเภทของขยะ ปริมำณขยะ และพฤติกรรมกำรทิง้ขยะ  รวมถงึ
กิจกรรมตำ่ง ๆ ภำยในส ำนกัหอสมดุ เพื่อวำงแผนในกำรจดักำรขยะแตล่ะประเภท ได้แก่ กำรก ำหนดจดุวำงถงั
ขยะประเภทตำ่ง ๆ ตำมควำมเหมำะสม 

 ขัน้ตอนท่ี 2 กำรให้ควำมรู้แก่บคุลำกรภำยในส ำนกัหอสมดุอยำ่งตอ่เนื่อง โดยกำรให้
ควำมส ำคญัในกำรคดัแยกขยะ แนวทำงกำรลดปริมำณขยะ ควำมหมำยของถงัขยะแตล่ะประเภท และกำรน ำ
กลบัมำใช้ใหม ่ 

 ขัน้ตอนท่ี 3 กำรตรวจสอบควำมถกูต้องในกำรคดัแยกขยะ โดยจะมีคณะท ำงำนกำรจดักำร
ของเสยี ร่วมตรวจสอบ 

 ขัน้ตอนท่ี 4 กำรสง่ขยะไปจดักำร ตำมประเภทของขยะ ได้แก่  

- ขยะทัว่ไป จะจดัเก็บทกุวนั และสง่ไปยงัจดุพกัขยะเพื่อรอรถขนขยะของส ำนกังำนอำคำรและ
สิง่แวดล้อมมำรับขยะจำกจดุพกัขยะหลงัอำคำรอำทิตย์ อไุรรัตน์ ตกึ 1 ทกุวนั เวลำประมำณ 14.00 น. 

- ขยะรีไซเคิล บำงสว่นเช่นขวดน ำ้พลำสติก และลงัหรือกลอ่งกระดำษจะจดัเก็บไว้ที่จดุพกัขยะหลงั

อำคำรหอสมดุ ตกึ 7 เพื่อรอใช้งำนประมำณ 1 สปัดำห์ – 1 เดือน ตำมควำมเหมำะสม หรือมีปริมำณมำกเกิน 

จะด ำเนินกำรจดัสง่ตอ่ไปยงัจดุพกัขยะหลงัอำคำรอำทิตย์ อไุรรัตน์ ตกึ 1 เพื่อรอรถขนขยะของส ำนกังำนอำคำร

และสิง่แวดล้อมมำรับขยะรีไซเคลิดงักลำ่วไปจดักำรตอ่ไป 

- ขยะอนัตรำย เนื่องจำกส ำนกัหอสมดุมีปริมำณขยะอนัตรำยจ ำนวนไมม่ำก และไมไ่ด้มีทกุวนั แตถ้่ำ

มีจะจดัเก็บทกุวนั และสง่ไปยงัจดุพกัขยะหลงัอำคำรอำทติย์ อไุรรัตน์ ตกึ 1 เพื่อรอรถขนขยะของส ำนกังำน

อำคำรและสิง่แวดล้อมมำรับไปจดักำร 
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นอกจำกนีต้้องก ำหนดประเภทของถงัขยะเพื่อกำรรองรับขยะ  โดยแบง่เป็น 

1. ถงัขยะทัว่ไป (สนี ำ้เงิน) รองรับขยะมลูฝอยทัว่ไป ของเหลอืใช้ทีเ่กิดจำกส ำนกังำน ห้องรับประทำน

อำหำร เป็นต้น เป็นขยะที่ไมเ่ป็นอนัตรำย แตห่ำกมีปริมำณทีม่ำก และไมไ่ด้รับกำรจดักำรท่ีเหมำะสม จะสง่ผล

เสยีกบัสขุอนำมยั และสิง่แวดล้อมได้ เช่น เศษอำหำร ถงุพลำสติก กลอ่งโฟม ขยะจำกอปุกรณ์เคร่ืองใช้

ส ำนกังำน เป็นต้น 

2. ถงัขยะรีไซเคิล (สเีหลอืง) รองรับขยะที่สำมำรถน ำไปสูก่ระบวนกำรแปรรูปเพื่อเป็นผลติภณัฑ์ใหม ่

เช่น กระดำษ ขวดพลำสตกิ แก้ว โลหะ เป็นต้น 

3. ถงัขยะอนัตรำย (สส้ีม) รองรับขยะที่มีองค์ประกอบของสำรเคม ีหรือโลหะหนกัปนเปือ้น เช่น 

ถ่ำนไฟฉำย หลอดไฟฟ้ำ ตลบัหมกึ น ำ้ยำลบค ำผิด ปำกกำเคมี ขยะอิเลก็ทรอนิกส์ เป็นต้น  (ก ำหนดจดุวำงไว้

บริเวณเคร่ืองพิมพ์ / เคร่ืองถำ่ยเอกสำร ชัน้ 2 จ ำนวน 1 จดุ) 

ในสว่นของกำรก ำหนดจดุวำงถงัขยะ จดุละ 2 ถงั (เฉพำะถงัขยะทัว่ไป และถงัขยะรีไซเคิล) 

    - ชัน้1 หน้ำห้อง study room /ในห้อง study room 

   - ชัน้ 2 หน้ำทำงเข้ำลำนพืน้ท่ีสเีขียว 

   - ชัน้ 3 หน้ำทำงเข้ำ ชัน้ 3 

                 

 

 

 

   รูปท่ี 1  ป้ำยบอกประเภทของถงัขยะ                                         รูปท่ี 2  ป้ำยประชำสมัพนัธ์ 
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                                                  รูปท่ี 3 จดุวำงถงัขยะ 

มีกำรรณรงค์ประชำสมัพนัธ์ และให้ควำมรู้เร่ืองกำรจดักำรขยะและของเสยีแก่บคุลำกรส ำนกัหอสมดุ 

และผู้ใช้บริกำรโดยกำรจดับอร์ดให้ควำมรู้ ท ำป้ำยประชำสมัพนัธ์รณรงค์ กำรคดัแยกขยะก่อนทิง้ ลด ละ เลกิ 

กำรก่อขยะและของเสยี กำรเป็นอำคำรปลอดจำกกำรใช้กลอ่งโฟม (No Foam) 

 

 

 

 

 

 

                                            รูปที่ 4 บอร์ดประชำสมัพนัธ์ 
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เส้นทำงกำรจดักำรของเสยี ส ำนกังำนสเีขียว ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ เป็นสว่นหนึง่ที่ส ำคญั

ท ำให้ทรำบถึงกระบวนกำรตัง้แตก่ำรคดัแยกขยะ กำรจดัเก็บขยะรอกำรจดักำร  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

                                                       รูปท่ี 5 เส้นทำงเดินขยะ 

 

 

 

 

 

 

                                                    รูปท่ี 6 กำรคดัแยกขยะ 
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ผลรำยงำนกำรจดักำรขยะ และกำรน ำกลบัมำใช้ใหม่ ปี พ.ศ. 2561 ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ 
ได้ก ำหนดเป้ำหมำยปริมำณของเสยีที่น ำกลบัมำใช้ประโยชน์ มำกกวำ่ร้อยละ 30 โดยมีวิธีค ำนวณดงันี ้

ร้อยละของปริมำณขยะที่น ำกลบัมำใช้ใหม ่ = (ปริมำณขยะที่น ำกลบัมำใช้ใหม ่ x 100)/ปริมำณขยะ
สะสมที่เกิดขึน้ทัง้หมด(523.83 x 100) / 1,729.53 = 30.28 (จ ำนวน 523.83 กิโลกรัม จำกจ ำนวน 1,729.53 
กิโลกรัม) คิดเป็น ร้อยละ 30.28 

รำยงำนกำรจดักำรขยะ และกำรน ำกลบัมำใช้ใหม ่ปี พ.ศ. 2562 ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ ได้
ก ำหนดเป้ำหมำยปริมำณของเสยีที่น ำกลบัมำใช้ประโยชน์ มำกกวำ่ร้อยละ 35 โดยมวีิธีค ำนวณดงันี ้

ร้อยละของปริมำณขยะที่น ำกลบัมำใช้ใหม ่ = (ปริมำณขยะที่น ำกลบัมำใช้ใหม ่ x 100)/ปริมำณขยะ
สะสมที่เกิดขึน้ทัง้หมด 

(2,932.6 x 100) / 9,981.6 = 29.38 (จ ำนวน 2,932.6 กิโลกรัม จำกจ ำนวน 9,981.6 กิโลกรัม) คิดเป็น 
ร้อยละ 29.38 

  
จำกเป้ำหมำยกำรน ำของเสยีกลบัมำใช้ใหมท่ี่ตัง้ไว้ ปี พ.ศ. 2562 ร้อยละ 35 ของปริมำณของเสยี

ทัง้หมด แตเ่นื่องจำกในปี พ.ศ. 2562 ร้อยละของกำรน ำของเสยีกลบัมำใช้ใหม ่คดิเป็น ร้อยละ 29.38 เพรำะมี
กำรเปิดให้บริกำรห้อง Study room บริเวณชัน้ 1 อำคำรหอสมดุเปิดบริกำรตลอด 24 ชัว่โมง และมีบริกำรตู้
จ ำหนำ่ยอำหำรและเคร่ืองดื่มอตัโนมตัิให้บริกำร ท ำให้มีปริมำณของเสยีที่เป็นทัง้เศษอำหำร น ำ้ น ำ้แข็ง และมี
ขยะในรูปแบบกระป๋องอลมูิเนยีม และขวดแก้วเพิ่มขึน้ ซึง่เป็นขยะรูปแบบใหมท่ี่มเีพิ่มเติมขึน้จำกขยะประเภท
เดิม ท ำให้ต้องหำมำตรกำรก ำหนดประเภทถงัขยะเพิม่เตมิ ได้แก่ ถงัใส่เศษน ำ้แข็ง และเคร่ืองดื่ม และถงัขยะรี
ไซเคิลประเภทขวดแก้ว และ อลมูิเนียม แยกเพื่อสะดวกตอ่กำรคดัแยกและทิง้ 

 
ปริมำณของเสยีที่ส ำนกัหอสมดุน ำกลบัมำใช้ประโยชน์สว่นใหญ่จะเป็นกระดำษ และขวดน ำ้พลำสติก 

โดยกระดำษจะน ำกลบัมำใช้ในรูปกำรตกแตง่ ประดิดประดอย กลอ่งกระดำษน ำกลบัมำใช้ใสห่นงัสอืบริจำค ปู
รองพืน้บอร์ดนิทรรศกำร สว่นขวดน ำ้พลำสตกิน ำมำใช้ประดษิฐ์ของใช้ตำ่ง ๆ เช่น ที่ใสป่ำกกำ ออมสนิ แจกนัใส่
ต้นไม้ และบรรจภุณัฑ์ของน ำ้ยำอเนกประสงค์ เป็นต้น 
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            รูปท่ี 7 รำยงำนปริมำณของเสยีปี 2561                            รูปท่ี 8 รำยงำนปริมำณของเสยีปี 2562 

 

 

 

         

 

 

 

 

                              

                            

                                                  รูปท่ี 9 กำรน ำกลบัมำใช้ใหม ่
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สิง่หนึง่ที่ส ำคญัในกำรลดกำรปริมำณขยะสูช่มุชนคือกำรกำรน ำกลบัมำใช้ใหม ่ ส ำนกัหอสมดุได้มกีำร
ริเร่ิม และสง่เสริมให้บคุลำกร และผู้ใช้บริกำรได้เห็นคณุคำ่ของกำรน ำเศษวสัดมุำประดษิฐ์ของใช้ ทัง้ในรูปของ
ใช้ และผลติภณัฑ์ที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม ให้บคุลำกรภำยในห้องสมดุ และคนในชมุชมุจงัหวดัปทมุธำนี เช่น 
โครงกำรบริกำรชมุชน ณ สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน จงัหวดัปทมุธำนี รวมถึงผู้ใช้บริกำรได้เรียนรู้
กำรน ำขยะ หรือสิง่ของเหลอืใช้กลบัมำประดษิฐ์ของใช้ เช่น กำรประดิษฐ์ของใช้จำกขวดน ำ้พลำสติก กำรท ำ
น ำ้ยำอเนกประสงค์ที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม กำรประดษิฐ์ของใช้จำกกระดำษ เช่น กำรใช้ซองหอ่กระดำษ A4 
มำพบัเป็นถงุหหูิว้  กำรใช้หนงัสอืพิมพ์และนิตยสำรเก่ำมำตกแตง่บอร์ดนิทรรศกำร กำรตกแตง่เคร่ืองแตง่กำย
แฟนซีในกิจกรรมขององค์กร และกำรตกแตง่ป้ำยประชำสมัพนัธ์ตำ่ง ๆ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

                                                                                                          

 

 

 

 

 

   รูปท่ี 10 กำรน ำกลบัมำใช้ใหม ่/ กิจกรรม DIY จำกของเหลอืใช้ / โครงกำรบริกำรชมุชน 
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ของเสยีอกีประเภทหนึง่ที่ต้องมีกำรบริหำรจดักำรนอกจำกขยะ  คือ น ำ้เสยี โดยน ำ้เสยีที่ปลอ่ยจำก

อำคำรส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ สว่นใหญ่เกิดจำกกำรกิจกรรมประจ ำวนั  ได้แก่  กำรซกัล้ำง  กำรท ำ

ควำมสะอำด และน ำ้เสยีจำกห้องสขุำ น ำ้เสยีทัง้หมดจะไหลลงสูท่อ่ระบำยน ำ้ทิง้และถกูสง่ไปบ ำบดัที่บอ่ระบบ

บ ำบดัน ำ้เสยี ซึง่เป็นระบบบ ำบดัน ำ้เสียแบบบอ่เติมอำกำศ (Aerated Lagoon หรือ  AL) อยูด้่ำนหน้ำอำคำร13 

มีควำมสำมำรถในกำรบ ำบดัน ำ้เสยีได้ถึง 2,000 ลบ.ม/วนั  โดยมเีคร่ืองเติมอำกำศแบบกงัหนั 4 ใบพดั ขนำด 2 

แบบเคร่ืองเติมอำกำศใต้น ำ้ขนำด 2 แรงม้ำ จ ำนวน 6 ชดุ โดยจะท ำงำนพร้อมกนั 8 ชดุ หยดุพกั 2 ชดุ สลบั

เปลีย่นกนัไป ตลอด 24 ชัว่โมง  น ำ้ที่ผำ่นกำรบ ำบดัแล้วจะไหลไปรวมกนัท่ีบอ่ตกตะกอนเพื่อให้น ำ้ที่ได้รับกำร

บ ำบดัแล้วตกตะกอน ก่อนจะไหลไปท่ีโรงสบูน ำ้และปลอ่ยออกสูท่อ่ระบำยน ำ้ข้ำงถนนในหมูบ้่ำนเมืองเอก โดย

กำรสบูออก มีกำรตรวจวดัคำ่ของน ำ้ทิง้ให้เป็นไปตำมกฎหมำยทกุเดือนจำกห้องทดลองสำขำวชิำวศิวกรรม

สิง่แวดล้อม และสง่รำยงำนกำรท ำงำนของระบบบ ำบดัน ำ้เสยีให้กบักรมควบคมุมลพิษทำงอิเลก็ทรอนิกส์อีกทัง้

ยงัมกีำรสง่ตวัอยำ่งน ำ้ตรวจกบัห้องทดลองด้ำนสิง่แวดล้อมที่ขึน้ทะเบียนกบักรมควบคมุมลพิษอีกด้วย 

กำรจดักำรระบบบ ำบดัน ำ้เสยีและระบบระบำยน ำ้ตำ่งๆ ภำยในมหำวิทยำลยัก่อนลงสูบ่อ่บ ำบดัน ำ้

เสยี มีกำรดแูลและควบคมุกำรทิง้สำรเคมีตำ่งๆ ให้ถกูต้องและมคีวำมปลอดภยัเพื่อลดควำมเข้มข้นของน ำ้เสยี

ที่เกิดจำกสำรเคมี   

 

 

 

 

                                 

 

 

                                รูปท่ี 11 ผงักำรบ ำบดัน ำ้เสยีจำกอำคำรหอสมดุ 
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                   รูปท่ี 12  ระบบบ ำบดัน ำ้เสยีแบบบอ่เตมิอำกำศ (Aerated Lagoon หรือ AL) 

ส ำนกัหอสมดุมีแนวทำงในกำรจดักำรน ำ้เสยีจำกกิจกรรมตำ่งๆ ของส ำนกังำนท่ีมีหลำกหลำยประเภท 

โดยมีกำรด ำเนินกำรดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษำองค์ประกอบของน ำ้เสยี และปริมำณ น ำ้เสยีสว่นใหญ่ที่เกิดขึน้จะมีครำบน ำ้มนั

และไขมนั เศษขยะ เศษอำหำรปนเปือ้น จำกนัน้คำดกำรณ์ปริมำณน ำ้ทิง้ที่เกิดขึน้ โดยกำรปรึกษำช่ำงจำก

ส ำนกังำนอำคำรและสิง่แวดล้อมเพื่อจดัหำถงัดกัไขมนัส ำเร็จรูปให้ได้ตำมขนำดที่ถกูต้อง 

ขัน้ตอนท่ี 2 ก ำหนดแนวทำงกำรจดักำรน ำ้เสยี กำรลดปริมำณน ำ้มนั ไขมนั เศษอำหำรจำกหลง่

ก ำเนดิ 

  - กวำด เช็ดเศษอำหำรจำกภำชนะก่อนน ำไปล้ำง 

  - ไมเ่ทน ำ้มนัท่ีใช้แล้วลงทอ่ระบำยน ำ้ 

  - รวบรวมภำชนะที่ต้องล้ำงให้มีปริมำณมำกเพือ่ลดจ ำนวนครัง้ที่ล้ำง 
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  - ใช้ผลติภณัฑ์ท ำควำมสะอำดที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม ท่ีตดิฉลำกเขียว หรือ

ข้อควำมบง่ชี ้วำ่เป็น “ผลติภณัฑ์ที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม” (สำมำรถจดัหำร่วมกบัหมวด 6.1 กำรจดัซือ้ ได้) 

 

 

 

 

                                                                            

 

                                       รูปท่ี 13  หลกักำรท ำงำนของถงัดกัไขมนั 

 

ส ำนกัหอสมดุได้จดัหำถงัดกัไขมนัส ำเร็จรูป ทีท่ ำจำกไฟเบอร์กลำส มีน ำ้หนกัเบำ สะดวกในกำร
เคลือ่นย้ำยและติดตัง้ ประกอบด้วยตะแกรงดกัเศษอำหำร และสว่นแยกไขมนัมำใช้งำนโดยมีหลกักำรท ำงำน
ดงันี ้

1. น ำ้เสยีผำ่นเข้ำตะแกรงดกัเศษอำหำร ที่ท ำหน้ำทีแ่ยกเศษอำหำรท่ีปะปนกบัน ำ้เสยี 

2. น ำ้เสยีจำกขัน้ตอนแรกจะไหลผำ่นมำยงัสว่นดกัไขมนั โดยไขมนัท่ีแยกตวัออกจำกน ำ้เสยีจะลอยขึน้
เหนือน ำ้ 

3. น ำ้เสยีที่อยูใ่ต้ชัน้ไขมนัจะไหลเข้ำสูถ่งับ ำบดัก่อนปลอ่ยออกไปตำมทอ่ระบำยน ำ้ 
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                                                    รูปท่ี 14 กำรตดิตัง้ถงัดกัไขมนั 

 

เมื่อมกีำรตดิตัง้ถงัดกัไขมนัแล้วควรมีวิธีกำรดแูลถงัดกัไขมนัเพื่อให้คงประสทิธิภำพกำรท ำงำน และไม่
เป็นแหลง่สะสมของเสยีจำกครำบไขมนั และเศษอำหำร ดงัตอ่ไปนี ้
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วิธีกำรดแูลรักษำถงัดกัไขมนั 

1. ควรน ำเศษอำหำรในตะกร้ำดกัเศษอำหำรทิง้ทกุวนั เพื่อไมใ่ห้เศษอำหำรเกิดกำรบดูเนำ่ 

2. ควรระบำยไขมนั หรือตกัไขมนัที่ลอยอยูอ่อกทำงทอ่ระบำยไขมนัทกุๆ 7- 10 วนั โดยใสถ่งุด ำและ
มดัปำกถงุให้มดิชิดและน ำสง่ไปยงัจดุพกัขยะบริเวณอำคำรอำทติย์ อไุรรัตน์ ตกึ 1 เพื่อไปจดักำร 

3. ทกุ 6 เดือนควรล้ำงท ำควำมสะอำดโดยกำรถอดฝำเกลยีวทีก้่นถงัออก แล้วใช้น ำ้ฉีดท ำควำม
สะอำด 

4. เลอืกใช้ผลติภณัฑ์ท ำควำมสะอำดที่ตดิฉลำกเขยีว หรือที่มีข้อควำมบง่ชีว้ำ่เป็น “ผลติภณัฑ์ที่เป็น
มิตรกบัสิง่แวดล้อม” 

5. มกีำรก ำหนดมำตรกำรกำรประหยดัน ำ้เพื่อชว่ยควบคมุปริมำณกำรใช้น ำ้ และลดปริมำณน ำ้เสยี
จำกกิจกรรมตำ่ง ๆ เช่น กำรล้ำงภำชนะ กำรท ำควำมสะอำดพืน้ท่ี เป็นต้น 

 

 

 

 

 

                                                               

                       

  

                                    รูปท่ี 15 กำรดแูลท ำควำมสะอำดถงัดกัไขมนั 
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                                             รูปท่ี 16 ผลติภณัฑ์ที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม 
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จำกกำรด ำเนินงำนห้องสมดุสเีขยีวและส ำนกังำนสเีขียวของส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรังสติ มกีำร

ด ำเนินกำรตำมนโยบำย และมำตรกำรท่ีก ำหนดไว้  แตย่งัคงมีปัจจยัแวดล้อมอื่น ๆ ที่อำจสง่ผลกระทบตอ่กำร

จดักำรของเสยีในสว่นของกำรรณรงค์ประชำสมัพนัธ์อยำ่งตอ่เนือ่งในเร่ืองกำรแยกขยะก่อนทิง้ เนื่องจำกมี

ผู้ใช้บริกำรใหม ่ๆ ทกุปี และในชว่งต้นปี พ.ศ. 2562 ส ำนกัหอสมดุมีกำรเปิดให้ใช้ห้องอำ่น Study room ตลอด 

24 ชัว่โมง เพื่อเป็นกำรให้บริกำรแก่ผู้ใช้ที่ต้องกำรพืน้ท่ีนัง่อำ่น ท ำให้มีผู้ใช้บริกำรจ ำนวนเพิม่ขึน้ ตลอดจนมีผู้

ให้บริกำรตู้กดสนิค้ำประเภทเคร่ืองดื่มและอำหำรวำ่ง ท ำให้ก่อเกิดขยะและของเสยีประเภทใหมเ่พิม่ขึน้จำกเดมิ 

ได้แก่ ขยะจำกขวดแก้ว กระป๋องโลหะ ขยะจำกเศษอำหำร และน ำ้ประเภทตำ่ง ๆ ทำงส ำนกัหอสมดุมีแนว

ทำงกำรในกำรปรับปรุงมำตรกำรในกำรจดักำรขยะและของเสยีในเร่ืองกำรให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรจดักำร

ของเสยีของส ำนกัหอสมดุแก่ผู้ใช้บริกำร กำรจดัหำถงัขยะเพื่อรองรับขวดแก้ว กระป๋องโลหะ และขยะเศษ

อำหำร น ำ้ รวมทัง้ต้องด ำเนินกำรท ำควำมเข้ำใจกบัผู้ให้บริกำรตู้กดสนิค้ำให้รับทรำบถงึนโยบำย และมำตรกำร

กำรจดักำรของเสยี ของส ำนกัหอสมดุเพื่อให้เกิดควำมเข้ำใจ และร่วมกนัหำแนวทำงในกำรลดกำรเกิดของเสยี 

และขยะเพื่อให้กำรด ำเนินงำนห้องสมดุสเีขยีว และส ำนกังำนสเีขยีวเป็นไปตำมเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ ตลอดจน

ให้กำรจดักำรของเสยีและขยะถกูด ำเนินกำรเป็นไปอยำ่งรำบร่ืนและยัง่ยืนเหมือนเป็นสว่นหนึง่ของกำรด ำเนิน

ชีวิตประจ ำวนัเพื่อลดของเสยีสูส่ิง่แวดล้อม ลดภำวะโลกร้อน และสอดคล้องกบัเป้ำหมำยกำรพฒันำอยำ่งยัง่ยืน

ของสหประชำชำติ ในเร่ืองของกำรพฒันำสูค่วำมเป็นชมุชนท่ียัง่ยนืตอ่ไป 
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การจัดการขยะ: ผ่านกระบวนการห้องสมุดเพือ่การจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างย่ังยนื 

Waste Management for Sustainable Environmental Protection via Library Processes 

ลมยั ประคอนสี 

บทคัดย่อ 

ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิตมีวตัถปุระสงคห์นึ่งในเรื่องกำรใหบ้ริกำรวิชำกำรแก่ชมุชนและสงัคม

เพ่ือส่งเสริม  ควำมสมัพนัธอ์นัดีตอ่ชมุชน องคก์ร หน่วยงำน ทัง้ภำครฐัและเอกชน เพ่ือใหส้ำมำรถพฒันำตำม

ศกัยภำพของตนเองอยำ่งยั่งยืน ซึ่งสอดคลอ้งกบัยทุธศำสตรข์องมหำวิทยำลยัรงัสิต ในแนวทำงท่ีใหเ้กิดกำรบูร

ณำกำรกิจกรรมกำรบริกำรชมุชนและสงัคม กิจกรรมท่ีเป็นกำรอนรุกัษพ์ลงังำนและสิ่งแวดลอ้มท่ีสำมำรถน ำไป

สง่เสรมิและรว่มขบัเคล่ือนกบัชมุชนไดอ้ยำ่งเห็นผลคือกำรจดักำรขยะและของเสีย ท่ีเริ่มตน้จำกกำรคดัแยกขยะ 

กำรน ำกลบัมำใชใหม ่ซึ่งเป็นพืน้ฐำนของกำรช่วยลดมลพิษจำกกำรทิง้ขยะอย่ำงผิดวิธี ไมมี่กำรจดักำรท่ีถูกตอ้ง

ตลอดจนกำรท ำใหเ้กิดผลิตภัณฑใ์หม่จำกขยะท่ีสำมำรถสรำ้งอำชีพไดพ้รอ้ม ๆ ไปกับกำรลดภำวะโลกรอ้น  

เพ่ือใหช้มุชนมีคณุภำพชีวิตท่ีดีสืบไป 

ค ำส ำคัญ: กำรจดักำรของเสีย กำรจดักำรขยะ กำรพฒันำอยำ่งยั่งยืน 

Abstract 

Rangsit University Library has a mission of providing academic services to the community and society to 

foster positive relations with various stakeholders, including communities, organizations, and agencies, both public 

and private sectors, so that they could develop sustainably according to their potential. This pursuit is in line with 

Rangsit University's strategy, which encourages the integration of community and social service activities.  To this 

end, waste management is a key activity that has been effectively and successfully employed to drive and promote 

within the community to ensure energy conservation and environmental protection. The process begins with the 

sorting and reuse of waste, which can help to reduce pollution caused by improper disposal and mismanagement. 

Additionally, it can create new products from the waste, thus providing employment opportunities and mitigating 

global warming, ultimately leading to improved quality of life for the community. 

Keywords: Waste management, Waste, Sustainable Development 
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บทน า 
ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิตเป็นหอ้งสมดุท่ีมีนโยบำย แผนและกำรด ำเนินงำนท่ีเป็นมิตรตอ่

สิ่งแวดลอ้ม  ไดร้บักำรประเมินเป็นหอ้งสมดุสีเขียว ตำมเกณฑม์ำตรฐำนของสมำคมหอ้งสมดุแหง่ประเทศไทย

ฯ เม่ือปี พ.ศ. 2560 ไดร้บัรำงวลัส ำนกังำนสีเขียวระดบัประเทศ ระดบัทอง (ดีเย่ียม) จำก กรมสง่เสรมิคณุภำพ

สิ่งแวดลอ้ม กระทรวงทรพัยำกรธรรมชำตแิละสิ่งแวดลอ้ม  ในปี พ.ศ. 2562  และรำงวลัชนะเลิศหอ้งสมดุสี

เขียว (IFLA Green Library Award ประจ ำปี ค.ศ. 2020 จำกสหพนัธน์ำนำชำตแิหง่สถำบนัและสมำคม

หอ้งสมดุ (IFLA - International Federation of Library Associations and Institutions) ปี พ.ศ. 2563 กำร

จดักำรขยะและของเสีย  เป็นเรื่องส ำคญัท่ีตอ้งมีกำรด ำเนินกำร ส ำนกัหอสมดุไดมี้กำรศกึษำขอ้มลูเบือ้งตน้

เก่ียวกบัประเภทและปรมิำณขยะและของเสียท่ีเกิดขึน้ในอำคำรหอสมดุ ตลอดจนเสน้ทำงขยะและกำรก ำจดั 

ไดน้  ำขอ้มลูมำพฒันำกระบวนกำรจดักำรขยะ อนัประกอบดว้ย กำรแยกประเภทขยะท่ีเกิดขึน้ภำยในหอสมดุ 

กำรจดัหำถงัขยะพรอ้มปำ้ยบง่ชีข้ยะแตล่ะประเภท ก ำหนดท่ีจดุตัง้ถงัขยะ มำตรกำรกำรจดักำรของเสีย  กำรคดั

แยกขยะก่อนทิง้ กำรก ำหนดจดุพกัขยะ กำรลดกำรใชพ้ลำสตกิ กำรหำ้มน ำโฟมเขำ้มำในอำคำร  เสน้ทำงกำร

จดักำรขยะ กำรน ำขยะกลบัมำใชใ้หม ่ มีกำรรณรงคก์ำรใชซ้  ำ้ ใชใ้หม ่รวมทัง้กำรจดักิจกรรมประดษิฐ์ของใช้

จำกขยะรีไซเคลิแก่ผูใ้ชห้อ้งสมดุและหนว่ยงำนภำยนอก กำรด ำเนินกำรดงักล่ำวเป็นกำรชว่ยลดปรมิำณขยะท่ี

ปลอ่ยออกไปนอกหอสมดุและนอกมหำวิทยำลยั เกิดกำรชะลอปรมิำณขยะ ซึ่งปัจจบุนัอยูใ่นภำวะท่ีนำ่หว่งใย 

ขยะจ ำนวนมหำศำลนอกจำกจะเป็นแหลง่ท ำลำยสขุภำวะแลว้ ยงัสรำ้งก๊ำซมีเทนซึ่งท ำลำยชัน้บรรยำกำศโลก

และก่อใหเ้กิดก๊ำซเรือนกระจกอีกดว้ย (ลมยั ประคอนสี, 2563)   ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิตไดมี้กำร

ด ำเนินงำนในเรื่องกำรจดักำรขยะและกิจกรรมรณรงคก์ำรน ำขยะมำใชซ้  ำ้ไดอ้ย่ำงมีประสิทธิภำพ ไดร้บัค ำช่ืน

ชมและมีผลกำรประเมินรำงวลัส ำนกังำนสีเขียวดว้ยคะแนนดีเย่ียม สอดคลอ้งกบัเปำ้หมำยกำรพฒันำอย่ำง

ยั่งยืนของสหประชำชำต ิเรื่องของกำรพฒันำสู่ควำมเป็นชมุชนท่ียั่งยืน  กำรมีควำมรบัผิดชอบตอ่กำรบรโิภค

อปุโภค และผลกระทบ ท่ีมีผลตอ่กำรเปล่ียนแปลงทำงสภำพภมูิอำกำศของโลก  
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วัตถุประสงค ์

1.  เพ่ือสรำ้งแรงจงูใจใหเ้กิดกำรอนรุกัษพ์ลงังำนและสิ่งแวดลอ้ม และสรำ้งสรรคผ์ลิตภณัฑ์

จำกของเหลือใช ้

2.  เพ่ือสรำ้งควำมตระหนกัรู ้และหนัมำสนใจและใหค้วำมส ำคญักบักำรอนรุกัษพ์ลงังำนและ

สิ่งแวดลอ้มอยำ่งยั่งยืน 

 

ข้ันตอนและวิธีการด าเนินการ 

ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิต เริ่มตน้น ำแนวคิดเรื่องเก่ียวกบักำรจดักำรขยะและสิ่งแวดลอ้มตัง้แต่

ปี 2547 โดยเริ่มจำกกำรจดักิจกรรม 5ส  และพฒันำเป็นกิจกรรม 7ส ท่ีมีกำรเพิ่มเตมิ ส ท่ี 7 คือ สิ่งแวดลอ้ม 

ตอ่มำมีกำรด ำเนินงำนโครงกำรหอ้งสมดุสีเขียว ปี พ.ศ.2559 ไดร้บักำรประเมินผำ่นตำมเกณฑม์ำตรฐำนของ

สมำคมหอ้งสมดุแหง่ประเทศไทยฯ เม่ือปี พ.ศ. 2560 และส ำนกังำนสีเขียว ในปี พ.ศ.2562 ไดร้บัรำงวลั

ส ำนกังำนสีเขียวระดบัประเทศ ระดบัทอง (ดีเย่ียม) จำก กรมสง่เสรมิคณุภำพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวง

ทรพัยำกรธรรมชำตแิละสิ่งแวดลอ้ม ในเรื่องกำรจดักำรขยะและของเสีย เป็นเกณฑม์ำตรฐำนหนึ่งท่ีมีกำร

ด ำเนินงำนทัง้ในสว่นของหอ้งสมดุสีเขียว และส ำนกังำนสีเขียว โดยกำรจดักำรขยะและของเสีย ท่ีเกิดขึน้จำก

กำรปฏิบตังิำน และกิจกรรมตำ่ง ๆ ซึ่งอำจสง่ผลกระทบตอ่สขุภำพอนำมยัของ บคุลำกร และผูใ้ช ้โดย

ส ำนกัหอสมดุเลือกใชว้ิธีกำรจดักำรขยะท่ีเหมำะสม ไดแ้ต ่กำรลดปรมิำณของเสียจำกแหลง่ก ำเนิด กำรคดัแยก

ขยะ และกำรน ำกลบัมำใชซ้  ำ้ และแปรรูปใหม ่โดยใชห้ลกั 3R ไดแ้ก่ กำรลดกำรใช ้หรือใชเ้ทำ่ท่ีจ  ำเป็น 

(Reduce) กำรใชช้  ำ้ (Reuse) กำรน ำของเสียกลบัมำใชใ้หม ่(Recycle) ตลอดจนสรำ้งจิตส ำนกึใหก้บับคุลำกร

ใหต้ระหนกัถึงกำรลดกำรก่อใหเ้กิดของเสีย และคดัแยกก่อนทิง้ รวมถึงกำรสง่ก ำจดัอย่ำงถกูตอ้งเหมำะสม กำร

เลือกใชผ้ลิตภณัฑท์ ำควำมสะอำดท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม  

 

 

 

                        การประชุมวิชาการระดับชาติ PULINET คร้ังที่ 13 สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

 704

LENOVO
Stamp

LENOVO
Stamp



 

 

 

 

 

 

กำรรณรงคป์ระชำสมัพนัธ ์และใหค้วำมรูเ้รื่องกำรจดักำรขยะและของเสียแก่บคุลำกรส ำนกัหอสมดุ 

และผูใ้ชบ้รกิำรโดยกำรจดับอรด์ใหค้วำมรู ้ท ำปำ้ยประชำสมัพนัธร์ณรงค ์กำรคดัแยกขยะก่อนทิง้ ลด ละ เลิก 

กำรก่อขยะและของเสีย กำรเป็นอำคำรปลอดจำกกำรใชก้ลอ่งโฟม (No Foam) 

 

 

 

 

  

 

 กำรจดักำรขยะโดยกำรน ำกลบัมำใชใ้หม ่(Recycle) ของส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิต ปรมิำณ

ขยะและของเสียท่ีส ำนกัหอสมดุน ำกลบัมำใชป้ระโยชนส์่วนใหญ่จะเป็นกระดำษ และขวดน ำ้พลำสตกิ โดย

กระดำษจะน ำกลบัมำใชใ้นรูปกำร ประดดิประดอย ตกแตง่ กลอ่งกระดำษน ำกลบัมำใชใ้สห่นงัสือบรจิำคใหก้บั

หนว่ยงำนอ่ืน ปรูองพืน้บอรด์นิทรรศกำร กำรพบัถงุกระดำษจำกซองห่อกระดำษ A4 กำรใชห้นงัสือพิมพ ์และ

นิตยสำรเก่ำตกแตง่บอรด์นิทรรศกำร และตกแตง่ปำ้ยประชำสมัพนัธต์ำ่ง ๆ สว่นขวดน ำ้พลำสตกิน ำมำใช้
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ประดษิฐ์ของใชต้ำ่ง ๆ เชน่ ดอกไมพ้ลำสตกิ ท่ีใสป่ำกกำ ออมสิน แจกนัใสไ่มป้ระดบั และบรรจภุณัฑข์องน ำ้ยำ

อเนกประสงค ์รวมถึงมีกำรใหค้วำมรูเ้รื่องกำรท ำน ำ้ยำอเนกประสงคท่ี์เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม เป็นตน้ 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                        การประชุมวิชาการระดับชาติ PULINET คร้ังที่ 13 สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

 706

LENOVO
Stamp

LENOVO
Stamp



สิ่งหนึ่งท่ีส  ำคญัในกำรลดกำรปรมิำณขยะสูช่มุชนคือกำรกำรน ำกลบัมำใชใ้หม ่ส ำนกัหอสมดุไดมี้กำร

รเิริ่ม และสง่เสรมิใหบ้คุลำกร และผูใ้ชบ้รกิำรไดเ้ห็นคณุคำ่ของกำรน ำเศษวสัดมุำประดษิฐ์ของใช ้ทัง้ในรูปของ

ใช ้และผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม ใหบ้คุลำกรภำยในหอ้งสมดุ และคนในชมุชมุจงัหวดัปทมุธำนี และ

จงัหวดัใกลเ้คียง ไดแ้ก่ โครงกำรบริกำรชมุชน ณ สถำนพินิจและคุม้ครองเด็กและเยำวชน จงัหวดัปทมุธำนี และ

นกัเรียนท่ีเขำ้รว่ม กิจกรรมเพื่อนหอ้งสมดุ (Friends of Library) ณ ศนูยม์ำนษุยวิทยำสิรนิธร (องคก์ำรมหำชน) 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ตอ่มำมีกำรจดักิจกรรมท่ีเก่ียวกบักำรอนรุกัษพ์ลงังำนและสิ่งแวดลอ้มภำยใตแ้นวคิด “Upcycle จำก
ของเหลือใช ้เพ่ือควำมยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม”  เป็นหนึ่งในกิจกรรมท่ีทำงส ำนักหอสมุดด ำเนินกำรขึน้ โดยมี
เปำ้หมำยเพ่ือชบุชีวิต ยืดอำยขุองสิ่งของเหลือใช ้ไมใ่หก้ลำยเป็นขยะ และยงัสำมำรถน ำมำใชป้ระโยชนไ์ดต้่อไป
นัน้ ช่วยต่อลมหำยใจใหส้ิ่งแวดลอ้ม และช่วยลดกำรใชท้รพัยำกรสิ่งแวดลอ้มใหม่ท่ีจะเขำ้สู่กระบวนกำรผลิต 
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เพ่ือแปรสภำพและน ำกลบัมำสรำ้งผลิตภณัฑอี์กครัง้ ช่วยลดกำรใชว้สัดใุหม่จำกธรรมชำติในกระบวนกำรผลิต
ไดเ้ชน่กนั                                                             

                                                                                                          

 

 

 

                                                                                                        

 

 

 

กำรประดษิฐ์ชดุแฟชั่นจำกวสัดเุหลือใชเ้พ่ือใชร้ว่มกิจกรรมสงัสรรคปี์ใหม ่2563 ฝ่ำยวิชำกำร โดยมี

แนวคิดมำจำก upcycle เพ่ือลดกำรใชท้รพัยำกร ลดกำรสรำ้งของเสีย และน ำของเหลือใชก้ลบัมำสรำ้งสรรค์

ผลิตภณัฑใ์หม ่โดยชดุแฟชั่นดงักลำ่วผลิตดว้ยมือจำกกระดำษ ขวดน ำ้พลำสตกิ และฝำขวดพลำสตกิ ซึ่งไดร้บั

กำรตอบรบัเป็นอย่ำงดีส ำหรบัผูเ้ขำ้รว่มกิจกรรม 
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ผลการด าเนินการ อภปิรายผล  

จำกกำรด ำเนินงำนหอ้งสมดุสีเขียวและส ำนกังำนสีเขียวของส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิต มีกำร

ด ำเนินกำรตำมนโยบำย และมำตรกำรท่ีก ำหนดไว ้ ใชห้ลกั 3R ไดแ้ก่ กำรลดกำรใช ้หรือใชเ้ทำ่ท่ีจ  ำเป็น 

(Reduce) กำรใชช้  ำ้ (Reuse) กำรน ำของเสียกลบัมำใชใ้หม ่(Recycle) แตย่งัคงมีปัจจยัแวดลอ้มอ่ืน ๆ ท่ีอำจ

สง่ผลกระทบตอ่กำรจดักำรของเสียในสว่นของกำรรณรงคป์ระชำสมัพนัธอ์ยำ่งตอ่เน่ืองในเรื่องกำรแยกขยะก่อน

ทิง้ เน่ืองจำกมีผูใ้ชบ้รกิำรใหม ่ๆ ทกุปี และมำตรกำรกำรจดักำรของเสีย ของส ำนกัหอสมดุเพ่ือใหเ้กิดควำม

เขำ้ใจ และรว่มกนัหำแนวทำงในกำรลดกำรเกิดของเสีย และขยะเพ่ือใหก้ำรด ำเนินงำนหอ้งสมดุสีเขียว และ

ส ำนกังำนสีเขียวเป็นไปตำมเปำ้หมำยท่ีก ำหนดไว ้มีกิจกรรมบรกิำรชมุชน ใหมี้กำรสง่เสรมิกำรฝึกอำชีพโดยจดั

ใหมี้ กิจกรรมเสรมิสรำ้งควำมรูแ้ก่เยำวชนเพ่ือเป็นกำรอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ กำรประดษิฐ์สิ่งของจำกวสัดุ

เหลือใช ้และกำรท ำน ำ้ยำอเนกประสงค ์ปัญหำเรื่องขยะและของเสียเป็นหนึ่งในปัญหำหลกัท่ีท ำใหเ้กิดภำวะ

โลกรอ้น และกำรเปล่ียนแปลงของสภำพภมูิอำกำศโลกก่อใหเ้กิดพิบตัภิยัธรรมชำตท่ีิรุนแรงขึน้ทกุปี ขยะและ

ของเสียเกิดจำกพฤตกิรรมกำรบรโิภคของมนษุย ์แตไ่มมี่กำรจดักำรขยะและของเสียท่ีดี เกิดมลพิษจำกขยะ 

สง่ผลกระทบโดยตรงในเรื่องสขุอนำมยั ตลอดจนผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้มในรูปแบบตำ่ง ๆ เชน่ ปัญหำขยะ

พลำสตกิ มลพิษจำกกำรเผำขยะกลำงแจง้ท ำใหเ้กิดฝุ่ นควนั กอรปกบัประเทศไทยไดก้ ำหนดเปำ้หมำยกำร

พฒันำอยำ่งยั่งยืน ขอ้ท่ี 13 กำรรบัมือกำรเปล่ียนแปลงสภำพภมูิอำกำศ เป็นกำรด ำเนินกำรอยำ่งเรง่ดว่นเพ่ือ

รบัมือและสูก้บักำรเปล่ียนแปลงสภำพภมูิอำกำศโลก  
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สรุปผล ข้อเสนอแนะ และการน าไปใช้ประโยชน ์

ส ำนกัหอสมดุ มหำวิทยำลยัรงัสิตมีโครงกำรและกิจกรรมบรกิำรแก่ชมุชนเพ่ือใหป้ระชำชนในชมุชน

ตระหนกัรูเ้รื่องกำรจดักำรขยะ กำรคดัแยกขยะ กำรน ำกลบัมำใชใ้หม ่(Recycle) ตลอดจนกำรแนะน ำแนวคิด

ในกำรตอ่ยอดเพ่ือพฒันำผลิตภณัฑใ์หมท่ี่ท ำจำกขยะ (Upcycle) น ำไปประยกุตใ์ชใ้นกำรพฒันำตนเองได้

อยำ่งมีประสิทธิภำพ จำกกระบวนกำรท่ีทำงส ำนกัหอสมดุไดด้  ำเนินกำรตำมโครงกำรและกิจกรรมตำ่ง ๆ เชน่ 

กิจกรรมประดษิฐ์สิ่งของจำกขวดพลำสตกิ ท่ีจดักิจกรรมรว่มกนัทัง้กบันกัศกึษำและบคุลำกรภำยในสถำบนั 

และออกสูช่มุชน หนว่ยงำนอ่ืน ๆ ท่ีไดไ้ปแนะน ำ ใหค้วำมรูเ้รื่องกำรจดักำรขยะท่ีเริ่มจำกกำรคดัแยกขยะ ลด

กำรทิง้ และกำรน ำกลบัมำใชใ้หมน่ัน้ ใหส้ำมำรถด ำรงชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยำ่งมีควำมสขุ มีกำรจดักำรขยะและ

ของเสียท่ีดี มีกำรด ำเนินกำรเป็นไปอยำ่งรำบรื่นและยั่งยืนเหมือนเป็นส่วนหนึ่งของกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวนั

เพ่ือลดของเสียสูส่ิ่งแวดลอ้ม ลดภำวะโลกรอ้น และสอดคลอ้งกบัเปำ้หมำยกำรพฒันำอยำ่งยั่งยืนของ

สหประชำชำต ิในเรื่องของกำรพฒันำสูค่วำมเป็นชมุชนท่ียั่งยืนตอ่ไป 
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